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Vortrag iiber aufgeklirte Meisterinnen aus
Tibet und ihre tiefsinnigen Lehren.

Zogchen Meditiation

Unermessliche liebende Giite, Mitgefiihl,
Freude und Gleichmut.

Ermichtigung und Mantras, sehr niitzlich
fiir Buddhisten und Nicht-Buddhisten.
Zur Heilung physischer und emotionaler
Probleme.

Die drei zornvollen tantrisch-buddhisti-
schen Gottheiten: Hayagriva-Vajrapani-
Garuda. Sehr vorteilhaft fiir Krebspa-
tienten, Nierenprobleme, Arthritis,
Bluthochdruck, Schlaganfall, Nervenprob-

leme und alle Arten von Hautkrankheiten.

Beschworung der Lebenskraft, Men-
schenwiirde, natiirlichen Ausstrahlung,
der Magnetisierungskraft und Energie.

& _ Vorteilhaft fiir Buddhisten und Nicht-
" Buddhisten. Sehr gut fiir chronische

Miidigkeit und Steigerung der Energie-
effizienz.

Reinigung der drei Wurzel menschlichen
Emotionen: Wunschdenken, Wut-Hass
und Ignoranz.

Anleitung zur Meditation mithilfe
von Mantras.

Rituale und Zeremonien und deren
traditionelle Anwendung im tibetischen

Buddhismus.




